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84 000 personnes

COLLECTE
Moisson Québec
La banque alimentaire de la 
grande région de Québec

Agir sur l’insécurité
alimentaire pour

améliorer la qualité de
vie des personnes vivant

des conditions
socioéconomiques

difficiles.

Notre mission

en situation de
pauvreté

aidées chaque
mois

135 organismes

5,8 millions de kg
de denrées
distribuées
(valeur de 

78 M$)

dans la grande
région de
Québec

Merci pour vos dons, ils font la différence !

5 repas
1 $ =

170 $ 
en denrées 

10 $ =

Comment aider ?
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Comment aider ?
Consultez notre liste des
besoins essentiels pour
faire un don de denrées.

Faites un don en argent !
Pour chaque dollar reçu,

nous redistribuons 
5 repas.

5,8 millions de kg
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